
پریایکلامپسیا

تشنج
سکتھ

د غړي غرابٻدل
مړینھ

ستاسو ماشوم تھ خطرونھتاسو تھ خطر
لھ وختھ مخکې زٻږون

د زٻږون کم وزن
مړینھ

سردردد معدې درد

د لکو لیدل

تاسو باید څھ وکړئ؟

د پري ایکلامپسیا نښې

دا څھ شی دي؟

لھ خپلې ډاکترې یا قابلې څخھ پوښتنھ وکړئ
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پري ایکلامپسیا د وینې د فشار اړونده جدي ناروغي ده. دا ھر چا تھ د مٻندوارۍ پھ دویمھ نیمایي کې، 
یا لھ زٻږون څخھ وروستھ تر 6 اونیو پورې پیدا کٻدای شي.

د زړه بدوالي احساس؛ 
بٻرتھ ګرځول

ستاسو د لاسونو او مخ 
پړسوب

پھ اونۍ کې لھ ۵ پونډو 
(۲۔۳ کیلو ګرامھ) څخھ ډٻر 

اخیستل

ژر تر ژره خپلې ډاکترې یا قابلې تھ زنګ ووھئ. د پري 
ایکلامپسیا ژر موندل ستاسو او ستاسو د ماشوم لپاره مھم دي.


